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Einladung zu einem selbstgewahlten Leben

Einem Sprichwort zufolge ist
das einzig Konstante in der
Welt die Veranderung. Wer
diese Veranderung
absichtsvoll gestalten mochte,
ist gut beraten, die
personliche Verantwortung
fiir das eigene Leben zu
libernehmen. Die Neuauflage
des internationalen
Bestsellers Absichtsvoll leben
von Harry Palmer vermittelt
die Grundlagen zum
Avatarkurs, der Menschen bei
der Erforschung ihres eigenen
Uberzeugungssystems
begleitet und sie mit
Werkzeugen ausstattet, um
die gewiinschte Veranderung
in die Wege zu leiten.

Ursprunglich im Jahre 1994 unter
dem deutschen Titel Avatar - Die
Kunst befreit zu leben
veroffentlicht, entspricht jetzt
der neue, liberarbeitete Titel
dem englischen Original:
Absichtsvoll leben - Die
Entdeckung und Entwicklung von
Avatar®. Auf weniger als 130
Seiten erzahlt Harry Palmer die
Geschichte seiner personlichen
Reise, von seinen Tagen als
suchender Hippie, seinen
unheimlichen Begegnungen der
bekannten Art mit den
Hochschulen, seinen
Untersuchungen der
Glaubenssysteme derjenigen,
von denen erwartet wird, dass
sie die Antworten haben. Und
von seiner eigenen Vertiefung in
die Funktionsweisen des
Bewusstseins.

Am Ende der Reise stand die
Kreation eines kraftvollen

Selbst-Entwicklungs-Kurses, der es
uns ermoglicht, unsere eigene
Realitat zu entwerfen.
Nachvollziehbar zeigt Palmer in
dieser Einfiihrung auf, wie wir
unsere Uberzeugungen andern
konnen, um den nachsten Moment
zu gestalten. Das, so Harry Palmer,
ist die Kunst, absichtsvoll zu leben.
Denn mit dem Umformen des
Bewusstseins geht immer auch ein
Umformen der Erfahrungen einher.

Mit dieser Einsicht hat Avatar
Menschen auf der ganzen Welt
dabei geholfen, mit ihrer wahren
Natur in Kontakt zu treten. Die
verschiedenen Glaubenssysteme
hat er dabei zu einem Ansatz
integriert, der einen Zustand des
auBeren und inneren Friedens in
greifbare Nahe riicken lasst: ,,Da
Uberzeugungen mit Leichtigkeit
kreiert und diskreiert werden
konnen, verliert das Spiel von
Richtig und Falsch seine Kraft“, so
Palmer. ,Wenn geniigend
Menschen fahig sind zur Einsicht,
dass der einzige wirkliche
Unterschied zwischen uns allen die
Vorstellungen und Uberzeugungen
sind, die wir kreieren, dann wird
ein weltweites, spontanes
Erwachen fiir die Gewissheit
sorgen, dass wir ein gemeinsames
untrennbares

Schicksal teilen.“

Wer Palmer liest, hort auf, die
Schuld fir das eigene Leiden in der
AuBenwelt oder im Universum zu
suchen: Die Souveranitat liegt in
unseren Handen und wartet darauf,
entdeckt zu werden.
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UBER DEN AUTOR

Wissenschaftler,
Programmierer,
Umweltschiitzer,
Geschaftsmann, spiritueller
Fuhrer, Forscher - Harry
Palmer vereint viele
Perspektiven auf die Realitat.
Seit mehr als 30 Jahren spielt
er eine herausragende Rolle im
Feld menschlicher
Bewusstseinsentwicklung. Sein
Bestseller Absichtsvoll leben
(gegenwartig in 16 Sprachen
erhaltlich) beschreibt, wie
seine personliche Entdeckung
der Erleuchtung den weltweit
durchgefiihrten AVATAR-Kurs
ins Leben rief. Sein hohes Ziel,
zum Entstehen einer
erleuchteten planetaren
Zivilisation beizutragen, haben
zehntausende aufgegriffen.

www.AvatarEPC.com

UBER DEN VERLAG

Fiihrt dieses Werk zur ,,Meisterschaft
im Leben“? Hilft es, Lebenskunst zu
entwickeln?

Das sind die Fragen,

die J.Kamphausen bei der Auswahl
seiner Titel

leiten. ,,Meisterschaft” gilt dabei
nicht als ein fernes Ziel, sondern
beschreibt den Grad der Offenheit
gegeniiber dem Leben in seiner
Vielfalt. Jeder Mensch nahert sich
auf seinem Entwicklungsweg seinen
Starken, Talenten, seiner Kraft und
Bewusstheit, seinem Gliick und seiner
Essenz. Mit seinen

Veroffentlichungen mochte der
Verlag diese Bewegung inspirierend
und unterstiitzend begleiten.

In der Mediengruppe* steht J.
Kamphausen fur profundes Wissen
und Know How bei der Entwicklung
von Selbstkompetenz, innerer
Freiheit und sozialer Verantwortung.

* Die J. Kamphausen Mediengruppe mit
den Verlagen J.Kamphausen, Aurum,
Theseus, Liichow und LebensBaum
sowie der Tao Cinemathek wurde 1983
in Bielefeld gegriindet. Das
Lieferprogramm umfasst mehr als 700
Titel aus den Themenbereichen
Spiritualitat, ganzheitliche Gesundheit
und Wirtschaft. Einzelne Titel
erreichen Auflagen von bis zu 450.000
Exemplaren.

PRESSEKONTAKT

Andreas Klatt
Presse & Offentlichkeitsarbeit

J.Kamphausen | Mediengruppe

Goldbach 2
33615 Bielefeld

Fon +49 (0)521 56052 230

Fax +49 (0)521 5605229
andreas.klatt@j-kamphausen.de

www.weltinnenraum.de

J.Kamphausen Mediengruppe

UBER AVATAR

Der Avatar-Kurs, der im Jahre
1986 entwickelt wurde, wird
in 21 Sprachen gegeben und
von lizensierten Avatar-
Mastern in 71 Landern
gelehrt. Uber 100.000
Menschen haben den Kurs
erfolgreich abgeschlossen.
Kursabsolventen berichten
von vermindertem Stress,
einer Zunahme personlichen
Gliicklichseins und groBeren
Erfolgen im Erreichen ihrer
Ziele.

Star’s Edge International, der
Herausgeber von Absichtsvoll
leben, erhalt immer wieder
Erfolgsberichte von Avatar-
Kursstudenten. Uber 2.615
dieser Geschichten wurden
auf der Webseite
http://AvatarResults.com
veroffentlicht.

Avatar® ist ein eingetragenes
Warenzeichen von Star s Edge, Inc.
Alle Rechte vorbehalten.
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